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Cannabislegalisierung: Wirkung auf die
Fahrtiichtigkeit nicht unterschatzen

Key Fact

e Manfred Wirsch, Prasident des Deutschen Verkehrssicherheitsrats (DVR), spricht
im Interview Uiber die Auswirkungen der Legalisierung von Cannabis auf den
Straflenverkehr, geht insbesondere auf den angepassten THC-Grenzwert ein und
stellt die neu gestartete Informationskampagne zum Thema vor.

Autorin

7 Seema Mehta

Der neue Cannabis-Grenzwert stellt die Verkehrssicherheitsarbeit vor neue Herausforderungen.
DVR-Prasident Manfred Wirsch spricht iiber erforderliche Anpassungen in der polizeilichen Aus-
bildung und Ausstattung, in der Unfallstatistik sowie die Notwendigkeit, die Offentlichkeit auf-
zukladren. Niemand darf berauscht ein Fahrzeug fiihren und sich und andere gefdhrden.

eit dem 1. April 2024 diirfen Voll-
jahrige in Deutschland unter Auf-
lagen Cannabis legal konsumieren,
anbauen und besitzen. Anfang Juni 2024
hat der Deutsche Bundestag einen neuen
Grenzwert fiir das Cannabinoid Tetrahy-
drocannabinol (THC) im Strafienverkehr
beschlossen — es ist hauptsachlich fiir die
psychoaktive und berauschende Wirkung

Seit Dezember 2022 ist Manfred Wirsch
Prasident des DVR.

von Cannabis verantwortlich. Dabei wurde
dieser von vormals 1,0 auf 3,5 Nanogramm
THC pro Milliliter Blutserum angehoben.
Das Gesetz trat am 22. August 2024 in Kraft.

Herr Wirsch, wissen wir genug iiber die
Wirkung von Cannabis auf die Verkehrs-
tiichtigkeit?

Wirsch: Wir wissen, dass Cannabis indivi-
duell sehr unterschiedlich wirkt und abge-
baut wird. Die Wirkung hangt stark von der
Konsumart, Dosierung und Gewéhnung
ab, aber auch von koérperlichen und psy-
chischen Faktoren der Konsumierenden.
Starke Miidigkeit, Storung der Motorik,
Konzentrations- und Aufmerksamkeits-
schwankungen, Ausrichten der Wahrneh-
mung auf irrelevante Nebenreize, Eupho-
rie, Beeintrachtigung der Kritikfahigkeit
und Selbstiiberschdtzung gehoren zu den
Wirkungen von Cannabiskonsum, die die
Fahrtiichtigkeit beeintrachtigen. Dabei
kommt es zu typischen Fahrfehlern wie
Abweichen von der Fahrspur; zu spates
Reagieren; Missachten von Verkehrsre-
geln wie Vorfahrt und Rotlicht; keine ad-
dquaten Reaktionen auf Wahrnehmungen
am Blickfeldrand wie Fuf3gidnger, Kinder;

unsichere Fahrweise und enthemmtes Fah-
ren. Allgemeingiiltige Aussagen zur Wir-
kung von Cannabis auf die Fahrtiichtigkeit
lassen sich somit nicht treffen.

Welche Daten haben wir mit Blick auf die
Fahrtiichtigkeit im Straenverkehr?

Wirsch: Die Datenlage ist nach wie vor dif-
fus. So zeigt ein nach der Legalisierung
durchgefiihrter Test des ADAC, dass man
sich nicht darauf verlassen kann, unter
3,5 Nanogramm THC pro Milliliter Blut-
serum fahrtiichtig zu sein. Was wir aber
wissen, ist, dass Cannabis in Europa die
nach Alkohol mit Abstand am haufigsten
konsumierte Droge bei an Verkehrsunfal-
len beteiligten Menschen ist (Privalenz
Cannabis: 1,32 Prozent, Privalenz Kokain
0,42 Prozent)." Dennoch reichen die Daten
nicht aus, um die Unfallrisiken und -folgen
detaillierter darstellen und auswerten zu
konnen. Der DVR schliefdt sich daher der
Position des Europdischen Verkehrssicher-
heitsrats (ETSC) an, dass mehr Forschungs-
erkenntnisse zu Drogen im Straflenverkehr
in Europa nétig sind. In Deutschland miis-
sen dafiir in einem ersten Schritt Canna-
bisunfalle iiberhaupt erst in der amtlichen
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Wir appellieren an alle, die Cannabis konsumieren, die
Wirkung auf die Fahrtiichtigkeit nicht zu unterschatzen!*

Manfred Wirsch

Unfallstatistik erfasst werden. Nach unse-
ren Informationen wird dies von den Léan-
dern vorbereitet.

Wie beurteilt der DVR die aktuelle
Rechtssetzung zu Cannabis mit Blick auf
die Verkehrssicherheit?

Wirsch: In der Erarbeitung des Gesetz-
entwurfs wurde die Verkehrssicherheit
lange nicht beriicksichtigt. Es wurde aus-
schlief3lich iiber einen Grenzwert gespro-
chen, der — wie beschrieben - keine ver-
lassliche Aussage iiber die Fahrtiichtigkeit
treffen kann. Auf den letzten Metern wur-
den dann auch auf Drangen des DVR und
vieler Mitgliedsorganisationen hin einige
wichtige Aspekte wie ein absolutes Fahr-
verbot in der Probezeit und bei Personen
unter 21 Jahren zur Straf3enverkehrssicher-
heit ergédnzt.

Wir appellieren an alle, die Cannabis kon-
sumieren, die Wirkung auf die Fahrtiich-
tigkeit nicht zu unterschatzen! Weiterhin
gilt: Wer ein Kraftfahrzeug nicht sicher
fiihren kann, gefdhrdet Menschenleben
und macht sich unabhéngig vom Grenz-
wert strafbar!

Mit Blick auf die Einhaltung der Vor-
gaben zum Cannabiskonsum und zur
Teilnahme am Straflenverkehr: Sind die
Rahmenbedingungen so gestaltet, dass
eine effektive Uberwachung gewihr-
leistet ist?

Wirsch: Es gibt ein bundesweit giiltiges
Curriculum fiir die Ausbildung von Poli-
zistinnen und Polizisten, das die Bundes-
anstalt fiir StraRenwesen (BASt) in den

1990er-Jahren entwickelt hat. Seitdem
wurden auf Landesebene vereinzelt Aktu-
alisierungen vorgenommen. Die Polizeien
der Bundesldander sollten diesen Ansatz
verfolgen und bestehende Programme ver-
einheitlichen und gemeinsam weiterent-
wickeln. Dies sollte auch der Bund unter-
stiitzen, denn die Verkehrssicherheit darf
trotz angespannter Haushaltslage nicht zu
kurz kommen. Der DVR setzt sich auch auf
Landerebene dafiir ein, dass mehr Mittel
in den Haushalten fiir die Verkehrssicher-
heitsarbeit zur Verfiigung gestellt werden
und die Aus- und Fortbildung der Polizei
verbessert wird.

Besteht aus lhrer Sicht das Risiko, dass
Verkehrsteilnehmende die Risiken von
Cannabis fiir ihre eigene und die Sicher-
heit anderer im StraBenverkehr nicht
ernst genug nehmen? Welche Mainah-
men braucht es aus lhrer Sicht noch,

um die Bevdlkerung iiber die Risiken

des Cannabiskonsums fiir die Verkehrs-
sicherheit aufzukldren?

Wirsch: Mit der Cannabislegalisierung, ge-
folgt von einem angehobenen THC-Grenz-
wert fiir den Straf3enverkehr wird aus un-
serer Sicht ein falsches Signal gesendet.
Dieses kann zu einer verminderten Risi-
kowahrnehmung und einer niedrigeren
Hemmschwelle fiihren, die eine Konsum-
zunahme in der Bevolkerung begiinstigen.
Damit ist von einem Anstieg von Fahrten
unter Cannabiseinfluss auszugehen und
demzufolge von einer Zunahme von schwe-
ren Verkehrsunfdllen mit Verletzten und
Getoteten. Die Diskussion iiber den THC-
Grenzwert hat leider den Eindruck hinter-

lassen, dass es analog zum Alkohol einen
Grenzwert fiir eine Beeintrdachtigung der
Fahrtiichtigkeit geben konne. Die Aus-
gangslage von 1,0 Nanogramm THC pro
Milliliter Blutserum bei Cannabis beant-
wortet aber nur die Frage, ab welchem ana-
lytischen Grenzwert ein Konsum zweifels-
frei festgestellt werden kann.

Der DVR sieht die Einfiihrung einer ge-
setzlichen ,,Wirkgrenze” kritisch. Diese ist
fachlich hochst umstritten und kann falsch
dahin gehend interpretiert werden, dass
Cannabis ,,nicht so gefdhrlich” sei. Laut
einer reprisentativen Studie des TUV-Ver-
bands geben 42 Prozent der 16- bis 75-jahri-
gen Befragten an, nicht ausreichend iiber
Cannabis im Straf3enverkehr informiert zu
sein.”l Auch vor diesem Hintergrund star-
tet der DVR mit Unterstiitzung der DGUV
eine 7 Informationskampagne, um iiber
die Gefahren von Cannabis im Straf3enver-
kehr aufzukliren.

Das Interview fiihrte Seema Mehta.
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